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自分磨きから資格取得まで色と心理学が学べる 

カラー総合スクール A+STYLE エースタイル 

奈良市油阪町 1-61 奥田ビル 4F JR 近鉄奈良駅徒歩５分 

0742-93-3500   

HP：http:// astyle-color.com  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

色の心理学ってなに？  
10 日間のメール講座でわかること  

10 色の色の意味がわかる 

自分の気持ちがわかる 

色の取り入れ方がわかる 

～色で自分と他者を知るヒント～ 

カラー心理学  
無料メール講座 

登録方法②空メール送信 
本文には何も入れず件名に 

お名前（名字と名前の間にスペース）を 

入れて送信して下さい。 

 

 t326621@1lejend.com 

登録方法①ＱＲコード読み取り 

お名前・都道府県・メールアドレス 

３つの項目を入力して頂くと完了です。 

簡単！ 

無料登録 

林 由恵    
color  studio A+STYLE代表 

カラーコンサルタント 

色彩コミュニケーションファシリテーター 
  

奈良市出身 

繊維専門商社勤務を経て、2004 年

A+STYLE を設立。大学・企業・行政

で色彩や心理学をベースに、コミュニ

ケーションや自己肯定感をテーマに

した講演など、全国で幅広く活動中。

修了生 2500 名以上。年間講義数 400

回以上。 
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